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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Bien formuler une demande a une IA

La qualité de la réponse dépend surtout de la précision de la demande.

2 h Tous publics, deées 12 ans Fiche I2

01 Objectif

A la fin de cette séquence : Structurer une demande efficace, fournir le contexte utile, itérer sur une réponse

insuffisante, et savoir quand I'outil n'est pas adapté.

02 L'essentiel

Quatre éléments font une bonne demande

Le rOle attendu, la tache précise, le contexte nécessaire, le format voulu. Une

demande vague produit une réponse vague : ce n'est pas un défaut de I'outil.

Donner des exemples vaut mieux qu'expliquer

Montrer deux résultats conformes a ce que vous attendez est plus efficace qu'un

paragraphe de consignes abstraites.

Itérer plutdt que tout recommencer

« Raccourcis de moitié », « adopte un ton plus formel », « supprime les exemples ».
Corriger par touches successives donne de meilleurs résultats qu'une nouvelle

demande générale.
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Savoir ce qu'il ne faut pas confier

Données personnelles de tiers, secrets professionnels, décisions qui engagent une

responsabilité. Et rien de factuel sans vérification a la source.

0z Le schéma

X Demande faible v Demande efficace

Parle-moi du climat Explique I'effet de serre a un enfant de 10 ans
Ecris un texte sympa Redige une invitation chaleureuse, 80 mots
Corrige ca Corrige I'orthographe sans changer le style
Fais un resume Resume en 5 puces les decisions prises

C'est pour du travail Public : conseil municipal, ton formel

La colonne de droite ne demande pas plus de mots, seulement les bons : a qui, pour quoi, sous quelle forme, dans

quelle limite.

ou A retenir

e Role, tache, contexte, format : les quatre éléments d'une demande utile.
e Un exemple vaut dix consignes.

¢ Rien de factuel sans vérification. L'outil rédige, il n'atteste pas.

o5 EXxercice

Prenez une tache d'écriture réelle. Formulez-la d'abord en une phrase vague, puis en
précisant role, tache, contexte et format. Comparez les deux résultats, puis améliorez

le second par trois corrections successives.

Indice — Notez le temps passé : la version précise est presque toujours plus rapide

au total, malgré la formulation plus longue.



ee Vérification des acquis

» Pourquoi une demande vague donne-t-elle une réponse vague ?

» Que ne faut-il jamais confier a un outil d'lA en ligne ?
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