
A R B O R E S C E N C E  S T U D I O

G U I D E  P R AT I Q U E

Optimiser les images d'un site
pour qu'il charge vite

Le poids des images est la première cause de lenteur d'un site — les
gestes simples qui changent tout, sans perdre en qualité visible.
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Pourquoi les images ralentissent presque toujours un site

Sur la plupart des sites, les images représentent la part la plus lourde du poids total d'une page — souvent
bien plus que le texte, le code ou les polices réunis. Une photo prise directement avec un appareil moderne
pèse fréquemment plusieurs mégaoctets, alors qu'une version optimisée pour le web peut afficher un
résultat visuellement identique en dix fois moins lourd.

L'impact concret. Une page qui met plus de trois secondes à s'afficher perd une part significative de ses
visiteurs avant même qu'ils n'aient vu le contenu — l'optimisation des images est souvent le geste le plus

rentable pour la vitesse d'un site.
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Les trois gestes qui font l'essentiel du travail

GESTE EFFET

Redimensionner à la taille réellement

affichée

Inutile d'envoyer une image de 4000 pixels de large pour un affichage de

800 pixels

Compresser sans perte visible Réduit le poids de 50 à 80 % la plupart du temps, sans différence
perceptible à l'œil

Utiliser un format moderne (WebP,

AVIF)

Poids nettement inférieur au JPEG classique à qualité équivalente
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Le chargement différé (lazy loading)

Une page n'a pas besoin de charger toutes ses images d'un coup — celles situées plus bas, hors de l'écran
visible au premier affichage, peuvent se charger seulement quand le visiteur y arrive en faisant défiler la
page. Cette technique, aujourd'hui native dans la plupart des outils de site, accélère nettement le premier
affichage sans rien retirer au contenu final.

À ne pas faire. Différer le chargement de l'image principale visible immédiatement à l'ouverture de la page

— cela retarderait exactement ce qu'on cherche à accélérer.
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Vérifier le résultat

Les outils gratuits de test de vitesse (intégrés à la plupart des navigateurs, ou en ligne) indiquent
précisément quelles images pèsent le plus lourd sur une page donnée — un bon point de départ concret
plutôt que d'optimiser à l'aveugle des images qui ne posaient déjà pas de problème.
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Checklist

ARBORESCENCE STUDIO — arborescence.studio Reproduction interdite — usage personnel

Chaque image est redimensionnée à sa taille d'affichage réelle avant mise en ligne☐

Les images sont compressées avant publication, pas envoyées telles quelles depuis l'appareil photo☐

Un format moderne (WebP) est utilisé quand l'outil du site le permet☐

Le chargement différé est actif pour les images situées hors de l'écran initial☐

La vitesse réelle de la page est vérifiée après optimisation, pas seulement supposée meilleure☐
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